Regulamin
Konkursu tematycznego dla rolnikow
pod hastem: ,,Rola rolnika by upadku unikat”
§1

Temat i cel konkursu

2020 -08- 7

1. Konkurs ogtoszony jest pod hastem ,,Rola rolnika by upadku unikat”.

i

1.

Celem konkursu jest promocja zasad ochrony zdrowia i zycia w gospodarstwach
rolnych oraz upowszechnienie wiedzy‘o zagrozeniach i przyczynach wypadkow
oraz popularyzowanie sposobow zapobiegania upadkom oséb w gospodarstwach
rolnych.

§2

Organizatorzy i wspétorganizatorzy konkursu

. Organizatorem Konkursu jest Kasa Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego

Placéwka Terenowa w Bielsku Podlaskim.

Krag wspédtorganizatorédw w toku realizacji konkursu moze by¢ poszerzany na
biezaco.

§3

Uczestnicy konkursu

W Konkursie mogg bra¢ udziat osoby petnoletnie ubezpieczone w KRUS i
zamieszkujgce w nastepujgcych gminach powiatu bielskiego: Bielsk Podlaski,
Orla, Bocki, Bransk, Rudka, Wyszki, a takze prowadzgce produkcyjng dziatalnosé¢
rolniczg w rozumieniu ustawy o ubezpieczeniu spotecznym rolnikéw, czyli
dziatalno§¢ w zakresie produkcji roslinnej lub zwierzecej, w tym produkgji

ogrodniczej, sadowniczej, pszczelarskiej i rybne;.

Udziat w konkursie jest bezptatny.

§4
Zadanie i organizacja konkursu
Zadaniem konkursowym jest udzielenie odpowiedzi na 12 pytah testowych
jednokrotnego wyboru o tematyce zwigzanej z zapobieganiem upadkom oséb w
gospodarstwie rolnym i funkcjonowaniem KRUS oraz na jedno pytanie
problemowe.



2. Za kazdg udzielong, prawidtowg odpowiedz na pytanie testowe przyznawany jest 1
punkt. Za udzielenie ztej odpowiedzi — 0 punktéw. Za pytanie problemowe
maksymalnie 5 punktéw.

3. Zwycigzcg konkursu zostaje osoba, ktéra uzyskata najwiekszg liczbe punktéw.

4. Kazdy uczestnik Konkursu oprécz arkuszu testowego wypetnia i przesyta na adres
Placéwki Terenowej KRUS w Bielsku Podlaskim ul. Biatostocka 22,

17-100 Bielsk Podlaski: zatagcznik nr 1 - Klauzula informacyjna RODO.

5. Arkusz testowy wraz z regulaminem bedg dostepne w siedzibie PT KRUS
w Bielsku Podlaskim w sali obstugi interesantéw oraz zostang przestane do gmin
ktérych zasieg terytorialny obejmuje organizacja konkursu.

6. Arkusz testowy oraz klauzule informacyjng RODO nalezy przestaé lub dostarczyé
do Placéwki Terenowej KRUS w Bielsku Podlaskim w nieprzekraczalnym

terminie do 1 wrze$nia 2020 roku (decyduje data stempla pocztowego). Adres

dostepny jest na stronie internetowej www.krus.gov.pl

7. Osoba, ktéra nieprawidiowo wypetni dane osobowe znajdujgce sie na tedcie, nie
bedzie brata udziatu w konkursie.

8. Uczestnik moze wysta¢ tylko jeden arkusz zgtoszeniowy, zgtaszajgc tym samym
swoj udziat w konkursie.

9. Uroczyste wreczenie nagréd laureatom konkursu odbedzie sie w migjscu i terminie
ustalonym przez organizatora konkursu.

10.Nad prawidtowym przebiegiem konkursu bedzie czuwaé Komisja Konkursowa.

§5

Nagrody i wyréznienia

1. Za zajecie |, I i lll miejsca przewidziane sg nagrody rzeczowe. Przyznana zostanie
rowniez 1 nagroda specjalna dla osoby, ktéra najlepiej odpowiedziata na opisowe
pytanie problemowe.

2. Jury zastrzega sobie prawo innego podziatu nagréd.

3. W przypadku uzyskania nagrody w Konkursie uczestnicy konkursu zobowigzuja sie
do uiszczenia podatku dochodowego od oséb fizyeznych, zgodnie z Ustawa o
podatku dochodowym od oséb fizycznych z dnia 26 lipca 1991 roku, (Dz. U. 2
2019r., poz.1387 z pbézn. zm.).



§6

Postanowienia koncowe

1. Organizator zastrzega sobie prawo odwotania Konkursu bez podania przyczyn.

. Komisja Konkursowa zastrzega sobie prawo do sprawdzenia zakresu prowadzone;j
dziatalno$ci rolniczej przez laureatéw konkursu celem wyeliminowania 0séb nie
spetniajgcych kryteriow podanych w § 3 regulaminu konkursu.

. Przystapienie do konkursu oznacza akceptacje regulaminu oraz zgode uczestnika
na wykorzystanie przez Kase Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego wizerunku w
tym zwielokrotnianie go wszelkimi dostepnymi aktualnie technikami i metodami,
rozpowszechnianie i publikowanie w celach zwigzanych z przebiegiem Konkursu.
Wykorzystanie wizerunku nie narusza niczyich débr osobistych ani innych praw;
niniejsza zgoda jest udzielona nieodptatnie.

. Wszelkie watpliwosci zwigzane z Konkursem rozstrzyga Organizator, od decyzji
ktorego nie przystuguje odwotanie.
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TEST KONKURSOWY ,,ROLA ROLNIKA BY UPADKU UNIKAL”

Uwaga: prosimy wypetni¢ wszystkie swoje dane kontaktowe, jest to warunkiem przystgpienia do konkursu.

TIIRG EMBEWISRO: xamavs s vsoos s et SO s s Aot P P

1. wykorzystanie przez Kasg Rolniczego Ubezpieczenia Spolecznego mojego wizerunku w tym zwielokrotnianie go wszelkimi dostepnymi aktualnie technikami i
metodami, rozpowszechnianie i publikowanie w celach zwiazanych z przebiegiem Konkursu; oswiadczam, ze wykorzystanie wizerunku nie narusza niczyich
dobr osobistych ani innych praw; niniejsza zgoda jest udzielona nieodptatnie; zobowigzuje si¢ do uiszczenia podatku dochodowego od ostb fizycznych,
zgodnie z Ustawg o podatku dochodowym od oséb fizycznych z dnia 26 lipca 1991 roku, (Dz. U. 2 2019r., poz.1387 z pozn. zm.).

miejscowosé i data podpis uczestnika konkursu

Na kazde pytanie jest tylko jedna prawidlowa odpowiedz, ktéra nalezy oznaczy¢é symbolem X.

1. Czy stojgc na drabinie mozna prowadzi¢ scinke pilarka spalinowg?:
a) tak, gdy drabina jest stabilna,
b) tak, gdy pracujacy posiada uprawnienia i jest doswiadczonym pilarzem,
¢) tak, gdy drabina posiada haki zaczepowe i jest ustawiona pod odpowiednim katem,
d) nie mozna prowadzi¢ scinki pilarka stojac na drabinie.
2. Zagrozeniem wypadkowym w gospodarstwie rolnym nie jest:
a) zniszczone schody,
b) brak barierki schodéw,
¢) porzadek w pomieszczeniu,
d) nieutwardzona nawierzchnia podworza.
3. Co bedzie oznakg prawidlowo przygotowanego podworza gospodarstwa rolnego, ktore
zminimalizuje zagrozenia wypadkowe?
a) brak oston na mechanizmach napedowych,
b) wady konstrukcyjne budynkow,
¢) 2y stan techniczny maszyn,
d) uprzatnigte podworze.
4. W jakim wojewddztwie liczba wypadkéw z grupy ‘upadek os6b” zakonczona wyplata
jednorazowego odszkodowania byla w 2019 roku najwyzsza?
a) podlaskim,
b) lubelskim,

¢) warminsko-mazurskim,




d) Slaskim.
5. Kto nadaje Znak Bezpieczenstwa KRUS?
a) Dyrektor Oddziatu KRUS,
b) Prezes KRUS,
¢) niezalezny Samorzadny Zwiazek Zawodowy Rolnikow,
d) wojt/burmistrz/prezydent miasta danej gminy.

6. Jak prawidlowo nalezy wysiada¢ z ciagnika rolniczego?

a) w kierunku zejscia skierowane sa plecy, czyli tak jak podczas wchodzenia, a schodzacy przez
caly czas podtrzymuje si¢ uchwytow do tego przeznaczonych,

b) w kierunku zejscia skierowana jest twarz, schodzacy przez caly czas podtrzymuje si¢
uchwytéw do tego przeznaczonych,

c) zeskakiwanie z ciggnika twarza w kierunku zejscia,

d) zeskakiwanie z ciagnika plecami w kierunku zejscia.

7. W pomieszczeniach inwentarskich, w ktérych znajdujg si¢ poddasza uzytkowe, otwory
w stropach sluzace do zrzucania pasz i slomy:

a) nalezy zlikwidowac.

b) zabezpiecza sie balustradami sktadajacymi si¢ z porgczy ochronnych umieszczonych na
wysokosci co najmniej 1,1 m i listew przypodtogowych o wysokosci co najmniej 0,15 m,
liczac od poziomu stropu pod poddaszem,

c) zaleca si¢ trwale zabezpieczy¢ drewniang ostona,
d) zabezpiecza si¢ balustradami sktadajacymi si¢ z porgczy ochronnych umieszczonych na

wysokosci co najmniej 0,5 m i listew przypodtogowych o dowolnej wysokosci, liczac od

poziomu stropu pod poddaszem.

8. Drabina uzywana w obejsciu gospodarskim powinna by¢ bezpieczna, tzn. wykonana z
mocnych podluznic oraz mocnych i solidnie przymocowanych do podluznic szczebli z
zachowaniem odstepéw miedzy szczeblami przeci¢tnie:

a) ok. 20 cm i szerokosci drabiny co najmniej 45 cm,
b) ok. 30 cm i szerokosci drabiny co najmniej 40 cm,
c) ok. 30 cm i szerokosci drabiny co najmniej 28 cm,
d) ok. 15 cm i szerokosci drabiny co najmniej 20 cm

9. Dzialalno$¢ rolnicza to dzialalnos¢ w zakresie:

a) produkcji roslinnej i zwierzece;,

b) produkcji roslinnej, zwierzecej i rybne;,

¢) produkcji roslinnej, zwierzgcej oraz sadowniczej, pszczelarskiej 1 rybne;j,
d) dzialy specjalne.

10. Drabina przystawna powinna by¢ ustawiona przy Scianie w sposéb:
a) pod katem 85° w stosunku do podtoza i wystawa¢ 50 cm ponad ptaszczyzne
wchodzenia,

b) pod katem 65-75° w stosunku do podtoza i wystawa¢ 75 cm ponad plaszczyzng
wchodzenia,



¢) pod katem 50-60° w stosunku do podioza i wystawa¢ 100 cm ponad plaszczyzne
wchodzenia,

d) w zaleznosci od podtoza na jakim jest ustawiona.

11. Wsréd zdarzen z grupy »upadek os6b” zgloszonych do KRUS w 2019 roku najczesciej
odnotowano:
a) upadki na nawierzchni podworzy, pol, ciggéw komunikacyjnych,
b) upadki z wysokosci tj. drabin, schodéw, podestow, strychéw, poddaszy, drzew,
¢) upadki na nawierzchni w pomieszczeniach inwentarsko-gospodarczych,
d) upadki z ciggnikow, przyczep i maszyn rolniczych.
12. Progi w wejsciach w budynkach inwentarskich, stopnie:

a) powinny by¢ wysokie i nieoznaczone,
b) nalezy oznaczy¢ w sposéb widoczny np. pomalowane w z6tto-czarne pasy lub oklejone tasma

ostrzegawcza,
¢) powinny by¢ niewidoczne,
d) nalezy koniecznie zlikwidowag.

Pytanie opisowe:
Zasady BHP dotyczace prawidlowych = szlakow komunikacyjnych w obrebie
gospodarstwa rolnego minimalizujace ryzyko wypadku wskutek upadku (nalezy wzigé

pod uwage warunki atmosferyczne, pogode, rodzaj nawierzchni etc.).



Klauzula informacyjna dotyczaca przetwarzania danych osobowych

(dziatania prewencyjne)

1. Administrator danych:

Kasa Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego

al. Niepodlegtosci 190

00-608 Warszawa,

ktéra reprezentuje Prezes Kasy Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego

2. Dane kontaktowe
inspektora ochrony
danych:

poczta elektroniczna na adres e-mail: icd @ krus.gov.pl, poczta tradycyjna na
adres: Kasa Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego, al. Niepodlegtosci 190, 00-
608 Warszawa z dopiskiem ,,Inspektor Ochrony Danych”

o

Cele przetwarzania
danych:

Pani/Pana, PanifPana-driecka-tub-Pani/Para-podepiecznege™ dane osobowe
przetwarzane bgda w celu realizacji przepiséw ustawy z dnia 20 grudnia 1990 r.
0 ubezpieczeniu spotecznym, w zakresie dziatalnosci prewencyjnej na rzecz
upowszechniania zasad ochrony zdrowia i zycia w gospodarstwie rolnym, tj.
Konkursu tematycznego dla rolnikdw ,,Rola rolnika by upadku unikat”.

>

Podstawa przetwarzania
danych:

art. 6 ust. 1 lit. aiart. 9 ust. 2 lit. a RODO, tj. na podstawie zgody na
przetwarzanie swoich danych osoby, ktérej dane dotycza w jednym lub wigkszej
liczbie okredlonych celéw, a takze w zwigzku z cigzgcym na administratorze
obowigzkiem wynikajacym z przepiséw prawa, w szczegblnosci ustawy z dnia 20
grudnia 1990 r. o ubezpieczeniu spotecznym rolnikéw, to jestart. 6 ust. 1 lit. c
RODO oraz art. 9 ust. 2 lit. b i lit. h, prawa podatkowego oraz obowigzku
archiwizacji.

w

Odbiorcy danych:

dane osobowe mogg by¢ przekazywane do podmiotéw przetwarzajacych dane
w imieniu i na zlecenie Kasy oraz do 0séb i podmiotéw uprawnionych do tego na
podstawie przepiséw prawa powszechnie obowigzujgcego.

6. Czydane beda
przekazywane do parstwa
trzeciego lub organizacji
miedzynarodowej?

W zwigzku z udzieleniem przez Uczestnika zgody na zamieszczanie wizerunku na
profilu Kasy w mediach spotecznosciowych, dane osobowe uczestnikéw dziatan
prewencyjnych (np. konkurséw) nie bedg przekazywane do padstw trzecich, za
wyjatkiem danych zamieszczanych na profilu Kasy na portalach
spotecznoéciowych, takich jak Facebook.com, w zwigzku z ponadnarodowym
charakterem przeptywu danych w ramach serwisu Facebook z zastosowaniem
stosowanych przez Facebook klauzul umownych zatwierdzonych przez Komisje
Europejskg idecyzji Komisji Europejskiej stwierdzajacych odpowiedni stopien
ochrony danych w odniesieniu do okredlonych krajéw zgodnie z zasadami
okredlonymi przez Facebook pod adresem

https://w ww.facebook.com/about/privacy

7. Okres, przez ktéry bedg
przetwarzane dane
osobowe:

dane osobowe przechowywane beda przez okres wynikajacy z aktualnie
obowigzujacych przepiséw kancelaryjnych w Kasie oraz przepisow prawa
powszechnie obowigzujgcego.

* niepotrzebne skreéli¢

Klauzula informacyjna dotyczaca przetwarzania danych osobowych (dziatania prewencyjne) — wersja czerwiec 2020 r.




8. Prawa osoby, ktorej dane
sg przetwarzane:

Prawo dostepu do tresci swoich danych, prawo do ich sprostowania,
usuniecia (w zakresie, w jakim te dane nie s3 przetwarzane w zwigzku z cigzgcym
na administratorze obowiazkiem wynikajacym z przepiséw prawa), ograniczenia
przetwarzania, prawo do przenoszenia danych, prawo do cofnigcia zgody w
dowolnym momencie bez wptywu na zgodnos¢ z prawem przetwarzanis,
ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnieciem.

Uczestnikowi nie przystuguje prawo do wniesienia sprzeciwu, poniewaz
przetwarzanie danych odbywa sig na podstawie zgody.

Prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego zajmujacego sig ochrong
danych osobowych, tj. Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych, ul. Stawki
2, 00-193 Warszawa, gdy uzna Pani/Pan, iz przetwarzanie danych osobowych
Pani/Pana, PanifPana-dzieckatub-Pani/Rana-podepieczrege™ narusza przepisy
ogolnego rozporzadzenia o ochronie danych osobowych.

9. Zczego wynika
koniecznos¢ podania
danych osobowych oraz
czy osaba, ktérej dane
dotycza, jest zobowigzana
do ich podania?

Podanie danych osobowych Uczestnika, a kiedy ma to zastosowanie jego
rodzicéw lub opiekunéw prawnych, jest dobrowolne, jest jednak niezbedne do
realizacji celu, w ktorym zostaly zebrane; konsekwencjq niepodania
wymaganych danych bedzie brak mozliwosci uczestnictwa w realizacji celu.
Uczestnik ma prawo cofnaé zgode w dowolnym momencie bez wptywu na
z2godnosc z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed
jej cofnieciem, jednakie cofnigcie zgody jest rownoznaczne z rezygnacja

z udziatu w wydarzeniu, o ktérym mowa w rubryce nr 3.

10. Czy dane osobowe bedg Nie
wykorzystywane do
zautomatyzowanego
podawania decyzji, w tym
profilowania?

data, miejsce i czytelny podpis osoby

Zgoda na przetwarzanie danych osobowych
i wykorzystanie wizerunku — dziatania prewencyjne

Niniejszym oéwiadczam/y, ze wyrazam/y* zgode na przetwarzanie moich/naszych* danych osobowych oraz
wizerunkowych lub-mojege-/-naszege*-dziecka przez Kase Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego, w zwigzku
z przystapieniem do organizowanych przez Kase dziatari prewencyjnych tj. Konkursu Tematycznego dla Rolnikéw
,,Rola rolnika by upadku unikat”, na podstawie art. 6 ust. 1 lit. 3, lit. c oraz art. 9 ust. 2 lit. a, lit. b i lit. h ogdlnego
rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb
fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych
oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE.
Wyrazam zgode na rozpowszechnianie przez Kase Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego wizerunku mojego lub
mojego dziecka, w szczegdlnosci na stronie internetowej Kasy oraz profilach Kasy w mediach spotecznoéciowych,
takich jak np. Facebook.

Dane osobowe i wizerunkowe postuzg promowaniu dziatad prewencyjnych poprzez upowszechnianie
2dje¢ oraz materiatéw filmowych przedstawiajagcych nasz wizerunek jako element budowania pozytywnego

wizerunku administratora w przestrzeni publicznej i w mediach, w tym mediach spotecznosciowych, takich jak
np. Facebook.

data, miejsce i czytelny podpis osoby

* niepotrzebne skresli¢

Klauzula informacyjna dotyczaca przetwarzania danych osobowych (dziatania prewencyjne) — wersja czerwiec 2020 r.




